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Capitulo |

Denominacao, fins, sede e simbolos

Art°l

O Grupo Desportivo Eixense, que abreviadamente se designa por G.D.E. € um
grupo desportivo, cultural e recreativo, que adquiriu personalidade juridica

desde 02 de Agosto de 1976, e se rege pelo presente regulamento.
Art°2

O G.D.E,, pela sua seccao desportiva, tem por fins desenvolver a educacéao
fisica e o desporto, promovendo a sua pratica e expansao, especialmente
entre os seus associados, proporcionando-lhes ainda meios de cultura e

recreio.
Art°3

Sao interditos ao clube qualquer actividade de caracter politico ou religioso.
Arte4

O G.D.E. tem a sede no seu complexo desportivo, situado no Largo do Monte
na Vila de Eixo, podendo ocupar ou possuir instalacdes em qualquer outro

local.
Art’5

1- O G.D.E. tem como simbolo principal uma bandeira verde e branca
com um distintivo no centro representando o brasdo da Vila de Eixo.

2- Constituem também simbolos do clube, o emblema, os galhardetes, os
guides e o0s equipamentos, que terdo a forma e a composicao descritas

em regulamentos.
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Capitulo I
Socios
Seccao |

Admissao, classificacdo, exoneracao e readmissao

Art°6
1- Podem solicitar a sua admissdo como socio do G.D.Eixense, todos 0s
individuos maiores, emancipados ou sob proposta de um sécio.

2- Compete aos seus representantes legais solicitar a admissdo como

sécios de individuos de menor idade.
Art°7
Os s6cios classificam-se em efectivos, de mérito e honorarios.
Art°8

Sao sbcios efectivos os sdécios maiores ou emancipados que solicitarem a sua
admissdo para gozarem de todos os direitos e se sujeitarem a todos os deveres

estatutarios, e que nessas condi¢coes foram admitidos.
Art°9

1- Os sécios infantis poderao ser dispensados do pagamento de quotas
e outras contribuicdes obrigatérias, nos termos que se estabelecerem

em regulamento.
Art°10

1- S&o socios de mérito as pessoas singulares ou colectivas, que como tal
sejam reconhecidos pela Assembleia-geral, sob proposta da Direccao
ou de pelo menos cinquenta sécios efectivos, em virtude de servicos
relevantes prestados ao clube.

2- Os socios de mérito ficam isentos do pagamento de quotas e outras
contribui¢cdes obrigatodrias.

3- Nao perdem a qualidade de sbcios efectivos o0os que forem

reconhecidos como soécios de mérito.
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Art°11

Sao socios honorarios os entidades referidas no n°1 do art°10, desde

que o0s servicos prestados ao clube sejam reputados como

excepcionalmente relevantes.

Aos sdcios honorarios € aplicavel o disposto no Art® anterior.

Art°12

Os soOcios que tenham pedido a exoneracdo, bem como o0s

eliminados ou expulsos, podem solicitar a sua readmissao.

O numero de ordem dos sécios readmitidos é o correspondente ao da

data da sua readmissao.

A nenhum sécio é concedida mais do que uma readmissao.

Seccéo ll

Direitos e Deveres

Art°13

Sao Direitos dos sécios:

a)

b)

c)
d)
e)

f)

g)

h)

Frequentar a sede e as instalacdes sociais e desportivas do clube
nas condicOes regulamentares.

Representar o clube na pratica da educacao fisica e dos
desportos, em actividades culturais e recreativas, e praticar as
referidas actividades nas instalacOes do clube ainda que sem
caracter de competicao.

Tomar parte nas Assembleias-gerais, votar, eleger, e ser eleito.
Apresentar listas para a eleicdo dos Orgéos Sociais.

Requerer a convocacao de Assembleias-gerais Extraordinarias.
Examinar as contas, os documentos e os livros relativos as
actividades do clube nos oito dias que precedem a Assembleia-
geral Ordinaria convocada para efeito do disposto na alinea b) do
art®25.

Solicitar aos Org&os Sociais as informacdes e esclarecimentos, ou
apresentar sugestdes de utilidade para o clube.

Propor a admisséo de socios e recorrer das decisdes da Direccao

gue tenham rejeitado ou anulado.
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i) Solicitar a Direccao a suspensdo do pagamento de quotas.
Os direitos constantes nas alineas c¢), g), € h) do nimero anterior, sao

privativos dos socios efectivos.

Art°14

Sao Deveres dos sOcios:

a) Defender o prestigio e a dignidade do clube dentro das normas do
civismo e da ética desportiva.

b) Cumprir os Estatutos, Regulamentos e deliberacdes dos Org&os
Sociais.

c) Aceitar, salvo motivo ponderoso, o exercicio de cargos para que
tenham sido eleitos ou designados, desempenhando-os com
probidade e zelo.

d) Efectuar pontualmente o pagamento de quotas e outras
contribuicdes obrigatorias.

O Dever constante na alinea c) do numero anterior respeita apenas

aos socios efectivos.

Capitulo 1l

Assembleia-geral e Orgdos Sociais.

Seccao |

Disposicdes Gerais

Art°15

O G.D.E.prossegue os seus fins através da Assembleia-geral e dos Orgéos

Sociais, que séo a Mesa da Assembleia-geral, o Conselho Fiscal e a Direccéao.

1-

Art°16

A eleicdo dos Orgaos Sociais sera trienal, por listas que incluem a
totalidade ou parte dos Orgaos Sociais, sendo apenas elegiveis os

socios efectivos no pleno gozo dos seus direitos estatutarios.
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Art°17

E permitida a reeleicdo dos membros dos Orgéos Sociais.

1-
2-

2-

Art°18

O ano social inicia-se em 1 de Julho e termina em 30 de Junho.

Os Orgaos Sociais serdo eleitos e assumem as suas funcdes até a
segunda semana de Julho.

Os membros dos Orgé&os Sociais mantém-se em exercicio até tomada

de posse dos novos membros eleitos.
Art°19

Perdem a qualidade de membros dos Orgéos Sociais aqueles que:

a) Pecam a demissdo e esta seja aceite.

b) Sejam punidos com algumas das penas referidas nas alineas d) e f)
do N°1 do Art°46.

c) Sejam punidos com prisdo maior por crime doloso.
Art°20

Os membros de cada um dos Orgdos Sociais sdo solidarios e
colectivamente responsaveis pelos actos praticados pelo respectivo
Orgdo no exercicio do mandato para que séo eleitos, salvo quando
hajam feito declaracdo de voto de discordancia, registada na acta
da sessédo em que a deliberacao foi tomada.

A responsabilidade a que alude o n° anterior extingue-se logo que em
Assembleia-geral sejam aprovados os actos da Geréncia, excepto se
anteriormente se verificar terem sido praticados com dolo ou fraude.
Cada membro dos Orgéos Sociais pode requerer certiddo da acta na
parte de que conste a sua declaracdo de voto e a descricao do

tema a que se refere.
Art°21

Os Orgéos Sociais s6 podem deliberar desde que esteja presente a
maioria dos seus membros em exercicio.
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2-

1-

2-

3-

As deliberacdes tomam-se pela maioria dos votos, tendo o presidente

voto de qualidade.

Seccéaolll

Assembleia Geral

Subseccéao |

Constituicao
Arte22

A Assembleia-geral é constituida por todos os sécios efectivos no gozo
dos seus direitos estatutarios.

A reunido dos membros da Assembleia-geral efectua-se
obrigatoriamente por anuncio publicado num dos jornais mais lidos da
regido e através de afixacao de editais em cinco lugares publicos, ou
em alternativa, através de envio de avisos expedidos por via postal
para a residéncia dos socios, desde que em Portugal.

A publicacdo do anuncio e editais a que se refere 0 nimero anterior
devem efectuar-se com a antecedéncia minima de quinze dias,

relativamente a data da realizagdo da Assembleia.

Art°23

A convocatoéria da Assembleia-geral deve ser subscrita pelo presidente ou por

guem o substitua e conter, com precisdo, a respectiva ordem de trabalhos.

1-

Art°24

Considera-se validamente constituida a Assembleia-geral quando a
hora marcada para a sua realizacao estiverem presentes mais de
metade dos sécios.

Decorrida meia hora sobre a hora marcada, a Assembleia podera
efectuar-se com qualquer nimero de sécios presentes.

Nao tera lugar a Assembleia-geral requerida nos termos da alinea c)
do n4 do Art°28, se, ap6s espaco de tempo a que se refere o numero

anterior, n&o estiver presente a totalidade dos sécios requerentes.
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Subseccéao |l

Competéncia

Art°25

A Assembleia-geral detém a plenitude de poder do G.D.E., é soberana nas

suas decisbes dentro dos limites da Lei e dos Estatutos, pertencendo-lhe

apreciar

e decidir sobre todos os assuntos de interesse para o clube,

designadamente:

a)
b)

f)

9)

Eleger os membros dos Orgaos Sociais.

Apreciar e votar o relatério das actividades do clube e contas de
geréncia, bem como o parecer do Conselho Fiscal relativos a cada
ano social.

Fixar ou alterar as importancias da j6ia na admissdo de soécios, das
guotas e de qualquer outra contribuicao obrigatdria.

Apreciar e votar estatutos do clube e velar pelo seu cumprimento,
interpreta-los, altera-los ou revoga-los bem como integrar as suas
lacunas.

Autorizar a Direccao a realizar empréstimos e outras operacdes de
crédito.

Decidir da alienacao de bens imdveis e das garantias a prestar pelo
clube que onerem bens imdveis ou consignem qualquer rendimento.
Conceder nos termos do n°l do Art°10, a qualidade de s6cios de
meérito e de sécio honorario.

Apreciar e julgar os recursos por ela interpostos.

Decidir sobre a readmissdo de sécios que tenham sido expulsos.
Alterar as suas proprias deliberacdes.

Aplicar as penas referidas nas alineas d) a f) do n°1 do Art°46.

Subseccao lll

Funcionamento

Art°26

A Assembleia-geral € dirigida pelo presidente, coadjuvado por dois secretarios,

gue com ele constituem a mesa, a qual compete representar a Assembleia-
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geral no intervalo das suas reunides em todos 0s actos externos ou internos que

se efectuem no decorrer do mandato.
Arte27

1- Ao presidente da Assembleia-geral compete ainda:
a) Assinar as actas da Assembleia-geral
b) Lavrar os termos de abertura e de encerramento e rubricar os
livros de actas da Assembleia-geral.
c) Dar posse aos membros dos Org&os Sociais.
2- Aos secretarios compete ainda:
a) Redigir e assinar as actas da Assembleia

b) Executar o expediente relativo a Assembleia
Art°28

1- Asreunides da Assembleia-geral s&o ordinarias e extraordinarias.
2- Considerando o disposto no Art® 25, Assembleia-geral reunira com a
seguinte periodicidade:
a) A cada triénio social no periodo compreendido entre 1 e 15 de
Julho, para o efeito do referido na alinea a);
b) Em cada ano social, no mesmo periodo da alinea anterior, para
o efeito do referido nas alineas seguintes.
4- As Assembleias-gerais Extraordinarias tém lugar:
a) Por iniciativa do seu presidente
b) A requerimento do conselho Fiscal ou da Direcgao

c) Arequerimento de pelo menos 50 sdcias efectivos.
Art°29

1- Nas Assembleias Gerais Ordinarias é reservado um periodo de meia
hora antes da ordem de trabalho para discussdo de assuntos de
interesse para o clube.

2- Por deliberacdo da Assembleia, o periodo referido no numero

anterior pode ser excepcionalmente prorrogado por mais meia hora.

Art°30
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As deliberacdes da Assembleia-geral sdo tomadas pela maioria de
votos dos sécios presentes.

As deliberacdes para eleicdo dos membros dos Orgé&os Sociais s&o
tomadas num sé escrutinio, designando-se vencedora a lista que
maior nimero de votos receber.

As deliberacfes s6 podem recair sobre 0os assuntos constantes da
convocatodria, ou 0s constantes em requerimento apresentado a
mesa, a anteceder o inicio dos trabalhos, Outros assuntos fora do
ambito agora referido sao consideradas nulas e de nenhum efeito.

A cada s6cio corresponde um voto, nao podendo votar
componentes da Mesa da Assembleia-geral e os membros dos
demais Orgdos Sociais, quando estejam em apreciacdo 0s seus

actos.

Seccao lll

Conselho Fiscal

Subseccao |

Constituicao

Art°31

O conselho fiscal é constituido por trés membros efectivos.

Sdao membros efectivos do Conselho Fiscal o Presidente, o Secretario,
e o relator. O Secretario podera substituir o presidente nas suas faltas
ou impedimentos.

O cargo de relator deve ser preenchido de preferéncia por
individuos com preparacdo adequada a funcao que vai

desempenhar.

Subseccao |l
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Competéncia

Art°32

1- Ao conselho Fiscal compete:

a)

b)

f)

Fiscalizar e dar parecer sobre todos os actos administrativos e
financeiros da Direccao, projectos de empréstimos e outras
operacoes de crédito.

Dar parecer sobre o relatério das actividades do clube e contas
da Direccéo, relativas ao ano social.

Dar parecer sobre a fixacdo ou alteracdo de quotas e outras
contribuicdes obrigatérias a apresentar pela Direccao a
Assembleia-geral.

Dar parecer sobre a suspensdo do pagamento de joia na
admissao de socios, proposta pela Direccao.

Dar parecer sobre a interpretacao dos Estatutos e Regulamentos,
sobre a aplicacao das sanc¢des disciplinares das alineas d) a f)
do n°1 do Art° 46, sobre os recursos em matérias disciplinares e
ainda instruir os processos de inquérito, de sindicancia e
disciplinares que |he sejam confiados.

Dar parecer sobre a restante actividade do clube, sempre que

para tal seja solicitado.

Os membros do Conselho Fiscal podem assistir, sem direito de voto ,

as reunides da Direccao.

Subseccao lll

Funcionamento

Art°33

1- O Conselho Fiscal retne, pelo menos, uma vez por trimestre.

2- As deliberagbes sdo tomadas a pluralidade de votos, tendo o

presidente voto de qualidade.

Seccao IV
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1-

Direccao
Subseccéao |

Constituicao

Art°34

O G.D.E. é dirigido e administrado por uma Direc¢céo, composta por
um presidente, um ou mais vice-presidente, um tesoureiro, um
secretario e um ou mais vogais.

Havera ainda dois directores suplentes.

Qualquer alteracao a estrutura referida no ponto anterior, devera ser
posta a consideracdao da Assembleia Geral, ap6s requerimento a

Mesa .

Subseccao |l

Competéncia

Art°35

A Direccdo compete prestigiar o clube, zelar pelos seus interesses, impulsionar

0 progresso das suas actividades, designadamente:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

Aprovar, rejeitar ou anular a admisséo e readmiss&o de socios, salvo
o disposto na alinea i) do Art°25.

Propor a Assembleia-geral, com prévio parecer do Conselho Fiscal a
suspensdo do pagamento de joéia na admissdo de soécios, pelo
periodo que julgue conveniente.

Aplicar as penas das alineas a) a c) do n°1 do Art°46.

Propor & Assembleia-geral o reconhecimento como sécio de mérito
ou honorério.

Colaborar com os poderes publicos e, em especial, com os Org&os
do poder local, em tudo quanto contribua para atingir e
desenvolver os fins do clube.

Decidir sobre reclamacfes a entidades oficiais, representacdes,
protestos de jogos, recursos e outros actos de contencioso

administrativo e desportivo.
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g) Participar nas reunides e Assembleias dos organismos desportivos,
culturais e recreativos.

h) Dispensar os so6cios do pagamento de quotas e de outras
contribuicdes obrigatérias, ou suspender aquelas obrigacdes, nos
termos regulamentares.

i) Comparecer a todas as reunides da Assembleia-geral para prestar

esclarecimentos e fornecer elementos inerentes a sua actividade.
Art°36

As atribuicbes especificas de cada director sao estabelecidas em
Regulamento de Procedimento Interno, sem prejuizo de qualquer poder ou

funcdes que, em casos especiais ou omissos, a Direccao lhes possa confiar.

Arto37 Vel

Se as circunstancias o justificarem, a Direccao podera contratar secretarios e
adjuntos remunerados, de preferéncia sécios do clube, para 0s servigcos

administrativos e para as actividades desportivas.

Subseccao lll

Funcionamento

Art°38

A Direccao é presidida pelo presidente, que € substituido nas sua faltas ou

impedimentos por um dos vice-presidente, a nomear.
Art°39

1- A Direcgao reune ordinariamente na sede do clube, uma vez por
més, em dia e hora estabelecidas na primeira reunido posterior a
tomada de posse.

2- No caso de renuncia das funcdes para que foi eleito, um elemento
podera ser substituido por outro, desde que integre a Ultima lista
eleita.

3- As decisdes sao tomadas a pluralidade de votos, tendo o presidente

voto de qualidade.
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Art°40

Nos oito dias que antecederem a Assembleia-geral a que se refere a alinea b)
do Art°25, a Direccao pora a disposicao dos socios, na sede do clube, o
relatério de actividades e contas de geréncia, bem como os livros e demais

documentos necessarios a sua apresentacao.

Capitulo IV

Actividades do clube

Seccéao |

Actividade Desportiva

Art°41

A actividade desportiva abrange todas as modalidades destinadas a pratica

da educacao e do desporto por amadores.
Arto42

1- As modalidades desportivas sao divididas em seccdes autbnomas a
seguir descriminadas:
a)-Escola de Formacéao;
b)-Futebol Janior
c)-Futebol Sénior
d)-Seccéao de Pesca
2- O futebol sénior constituirA uma secgdo auténoma, dirigida pelo
presidente e dispora de regulamento préprio, sob a responsabilidade
de um dos vice-presidentes;
3- Sera definido um organigrama de toda a estrutura das sec¢des do
G.D.E.

Art°43

1- A exibicdo e competicdo desportivas, em representacao do G.D.E.
em provas oficiais e particulares sdo confiadas a atletas amadores
inscritos ou contratados pelo clube, nos termos que a Direccao

decidir.
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2- Para a orientacdo dos atletas, a Direccdo pode contratar ou

designar os técnicos que julgue adequados.

Seccéaolll

Actividade Cultural e Recreativa

Art°44

A actividade cultural e recreativa do G.D.E.abrange as modalidades que a
Direccao considerar mais convenientes a satisfacdo das actividades culturais

e recreativas dos sécios.

Capitulo V

Disciplina e Recursos

Seccéao |
Disciplina
Arte45

Todos o0s sécios do G.D.E. estao sujeitos ao poder disciplinar do clube.
Art°46

1- As infracgbes disciplinares consistem na violagdo culposa dos
deveres estatutarios e regulamentares do clube, e sao punidos
consoante a sua gravidade, com as seguintes penas:.

a) Admoestacao

b) Repreenséo registada

Cc) Suspensdo até 30 dias.

d) Suspensédo de 30 dias a 1 ano.
e) Suspensdo de 1 a 3 anos.

f) Expulsao

2- A aplicacao das penas disciplinares, que ndo sejam as das alineas a)
e b) do n° anterior , depende da prévia instauracdo de processos
disciplinares, aos quais sao aplicaveis os principios gerais do direito

disciplinar.
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3-

A aplicacao de qualquer pena disciplinar ndo isenta o infractor do

pagamento da indemnizacdo devida pelos prejuizos causados ao

clube.

Sao circunstancias atenuantes:

a) O registo disciplinar isento de qualquer pena

b) Os servicos relevantes prestados ao clube.

c) Em geral, qualquer facto que diminua a responsabilidade do
infractor.

Sao circunstancias agravantes unicamente as seguintes:

a) A qualidade de membro do Orgéos Sociais.

b) A reincidéncia.

c) A acumulacao de infraccoes.

d) O desprestigio publico que resultar da infraccao.

Arte47

A disciplina dos Técnicos, atletas ou empregados do clube, constard nos

respectivos Regulamentos de Procedimento Interno, contratos e leis aplicaveis.

1-

Seccéao ll
Recursos

Art°48

Admitem recurso para a Assembleia-geral as decises:

a) Da Direcgcao, quando recaiam sobre as matérias das alineas a) e
c) do Art°35.

b) De qualquer dos Orgéos Sociais que, violando os Estatutos ou
Regulamentos, ofendam direitos dos sécios.

Os recursos devem ser interpostos para a Assembleia-geral, através

do seu presidente, no prazo de quinze dias a contar da notificacao

da decisao, e tem efeito suspensivo.

Capitulo VI

Disposicdes Finais
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Art°49

1- Para aplicacdo dos principios gerais definidos nestes Estatutos,
havera os necessarios Regulamentos de Procedimento Interno.

2- As disposicdes regulamentares consideram-se provisoriamente em
vigor desde a data neles fixada, tornando-se definitiva a sua
vigéncia a partir da ratificacado pela primeira Assembleia-geral que

posteriormente se realizar.
Art°50

1- O G.D.E. podera ser dissolvido por motivos de tal forma graves e
insuperaveis que tornem impossivel a realizagcdo dos seus fins, em
Assembleia-geral, especificamente convocada para esse efeito, por
decisdo de quatro quintos dos socios efectivos existentes, em
primeira convocacéo, ou, em segunda convocacao, por quatro
quintos dos s6cios presentes a reuniao.

2- A Assembleia-geral referida no n° anterior, no caso de decidir a
dissolucao do clube, estabelecera as disposicdes necessarias a

distribuicdo do patriménio liquido social, se o houver.
Art°51

Estes Regulamentos podem ser alterados ou revogados em Assembleia-geral

convocada para esse fim, nos termos do Art°28.
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